
Ee th2me de l'enfance dans la poCsie 
qu6bi.coise contemporaine 

L WCILLE RO Y-HE W T S O N  

Pendant plus d'un demi-siecle, le theme de I'enfance semble avoir hanti: 
I'imaginaire qukbkcois. De grands poetes, tels que Nelligan, Saint-Denys- 
Garneau, Gatien Lapointe et Anne Hebert en ont fait le centre de leur 
oeuvre, une source d'inspiration constante. Si ce theme a evidemment 
6voluC d'un auteur a I'autre, il n'en demeure pas moins une dominante qu'il 
serait malaise de ntgliger dans toute analyse de leur oeuvre - que celle-ci 
soit thkmatique, structuraliste ou skmiotique. 

Pour Emile Nelligan, l'enfance flit I'kvasion supreme. Eden de puretk et 
de blancheur virginales recri.6 par la poksie et la musique, ce paradis fut le 
but m&me de son art. L'enfance dans cette oeuvre est un univers ether6 ou 
n'accedent que la priere, le souvenir et le songe - les trois Ctant de m2me 
nature chez Nelligan - un jardin ancien a jamais protege de la rkalite 
quotidienne. Le poete y demeure apparemment insensible a tout ce qui, 
freinant I'exaltation de son Sme, le ramenerait brutalement sur terre: 

Rien n'est plus doux aussi que de s'en revenir . . 
Par le chemin du souvenir 
Fleuri de lys d'innocence 

Au jardin de I'Enfance 

Au jardin clos, scelli., dans le jardin muet 
D'oli s'enfuirent les gaictCs franc1ics.l 

Dans un monde aussi protege, la vie echappe a I'intensite de la joie 
comme de la peine, coulant avec la facilitk d'un songe. L'sme du po?te 
glisse d'un souvenir a l'autre, comme !a musique qui I'habite finit par 
s'effacer, en broyant tout mklodie. Cet Ctat est trks proche du sommeil. 
L'enfance, chez Nelligan, est un reve tranquille et heureux qui le ravit a la 
terre: 

Les Brises ont brui cornrne des litanies 
El la flilte s'exile cn molles nphonies. . . . 



0 sommeil! donnez-moi votre baiser cie joie. 

Tout est fermk. C'est nuit. Silence . . . . 

Un souvenir vibre 
En moi . . . La-bas, au temps de l'enfance, ma vie 
Coulait ainsi, loin des sentiers, blanche et ravie!2 

Aussi cette enfance, qui semble couler d'elle-mgme, peut-elle s'enfuir a 
tout moment. I1 y a dans ces souvenirs toute la fragilitit d'un rgve; une 
tristesse innke habite l'enfant. Son jardin est fan&, sa vie a la dklicatesse de 
la mousseline et des fleurs, sa clarti: mgme n'est que celle d'une journCe 
finissante. Dans toute cette poCsie de regrets, on est soumis a la mklancolie 
et a la nostalgic d'un "soleil ancien", d'un soir interminable: 

Toi-mCme kblouissant comme un soleil ancien 
Les Regrets des solitudes roses, 

Contemple le dkgrit du Parc magicien 
Ou s'effeuillent, au pas du Soir musicien, 

Des morts de camklias, de roses . . . . 

La, peut-&tre a nos appels amis, 
Les Bonheurs dresseront leur front mClancolique, 
Du tombeau de 1'Enfance ou pleure leur rklique, 

Au seuil de nos ans endormis.3 

Si la fuit Cternelle de I'enfance entraine, chez Nelligan, la mort du poirte 
lui-mgme, c'est qu'elle Ctait, semble-t-il, son "vaisseau d'or", son Cvasion 
dans I'au-dela: 

Ce fut un grand Vaisseau tail16 dans l'or massif 
Ses mfits touchaient l'azur sur des mers inconnues.4 

Un double mouvement sous-tend cette poksie: une ouverture horizontale 
qui nait de I'exaltation de I'esprit. Priirres, musiques et danses, en Clevant et 
en transportant l'ime, accordent ici a l'homme le destin des astres. Elles lui 
apportent le dktachement et la mobilitk extreme des Ctoiles et des bergers - 
bohkmes champetres qui fascinent le pokte: 

Bergere, a la mode champetre, 
De ces soirs vous souvenez-vous? 

Vous ktiez l'astre a ma fenCtre 
Et l'ktoile d'or dans les houx.5 

L'or nous livre ainsi le clC de l'enfance chez Nelligan, se couleur 
fondamentale. L'or est le lien secret avec les astres, rattachant 1'2me du 
pokte a I'au-dela. Un ange, descendu du ciel, posa un jour a cet enfant des 



"ailes d'or"6, dont le destin est de rejoindre les lueurs dorCes du 
firmament. Un lien essentiel se dessine ici entre la blancheur et la puretC de 
I'enfance et ces "Ctoiles d'or" dont elles sont issues, et ou elle doivent 
fatalement retourner: 

"Mes couleurs! crie le vieil artiste 
" Je veux peindre la pose triste 
"De rnon enfant dans son berceau. . . . 

"Je veux saisir en son essor 
"Ce sublime ideal de neige 
"Avant qu'il retourne au ciel d ' ~ r ! " ~  

Mais l'or, dans cette oeuvre, indique plus qu'une soif d'idkal, qu'une 
vocation ckleste. I1 rattache les fades souvenirs d'une enfance dkfunte aux 
piiles rayons du soleil couchant et des flammes kteintes. I1 fut dans I'esprit 
tourmentk de Nelligan une lumiirre vacillante, aussi douce et fragile que son 
r@ve d'une enfance a jamais rkolue: 

Quelquefois je suis plein de grandes voix anciennes, 
Et je revis un peu I'enfance en la villa, 
Je me retrouve encore avec ce qui fut  la 
Quand le soir nous jetait de I'or par les persiennes . . . . 

Ah! la skrknite des jours a jamais beaux 
Dont sont morts a jamais les radieux flambeaux, 
Qui ne brilleront plus qu'en flammes chimkriques.8 

L'enfance sera-t-elle moins chimtrique pour Saint-Denys-Garneau? 
Oeuvre imaginaire ou rCalitC vkcue? Trente ans plus tard, le poirte des 
Regards et Jeux dans I'espace semble @tre demeurk prisonnier d'une enfance 
tout aussi condamnke, mais nkanmoins authentique, d'une jeunesse qui se 
rattache autant au corps qu'a l'esprit. L'enfance, chez Saint-Denys- 
Garneau, n'est plus une evasion, mais un pouvoir: elle s'kvertue a 
transformer a sa guise le monde rkel. 

D'ou la signification du jeu. Jeux du regard, des mains qui fabriquent, 
des pieds qui dansent - le corps exerce ici sa IibertC creatrice. En 
bouleversant l'ordre des choses, l'enfant prend possession de l'univers. 
L'activite de son corps affirme sa presence, sa nkcessiti.: 

Ne me dkrangez pas je suis profondement occupk 
Un enfant est en train de biltir un village. . . . 
Joie en jouer! paradis des libertes! . . . 

Et dans ses yeux on peut lire son espiPge plaisir 
A voir que sous les mots il dkplace toutes choses 
Et qu'il en agit avec les rnontagnes 
Comme s'il les posskdait en propre.9 



Ce que les mains de l'enfant ne peuvent accomplir, Saint-Denys-Garneat 
la confia au regard. Ce regard est unique dans la poCsie quCbCcoise 
Essentiellement fluide, oppose par le poete aux "yeux de chair" der 
adultes,lO il sait traverser couleurs et formes, toute I'opacite du rCel, poui 
recrker 1'unitC du monde: 

Tout le rnonde peut voir une piastre de papier vert 
Mais qui peut voir au travers si ce n'est un enfant.11 

Gr2ce a la "fraicheur" qu'il ressent sous ses paupieres, l'enfant accede i 
une vision universelle, tout aussi harmonieuse et fluide. La transparencc 
illimitire de son regard conquiert l'espace: 

0 rnes yeux ce rnatin grands cornrne des rivieres 
0 I'onde de rnes yeux pr@ts a tout refleter 
Et cette fraicheur sous rnes paupikres 
Extraordinaire 
Tout alentour des images que je vois.12 

Dans la poksie de Saint-Denys-Garneau, la danse prolonge en quelquc 
sorte le regard, lui donnant une expression corporelle. Par  ses bonds 
I'enfant qui danse conquiert l'espace, tout comme son regard sail 
s'affranchir des limites matkrielles. L'"6quilibre imponderable" dont parlc 
le poete dans le poeme liminaire du recueill3 se retrouve en pleir 
mouvement; i l  n'existe que dans l'klan continu de l'enfant vers l'infini: 

Mes enfants vous dansez ma1 . . . 

Vous ne savez pas jouer avec l'espace . . . . 

La danse est seconde mesure et second depart 
Elle prend possession du monde 
Aprks la premiere victoire 
Du regard. 14 

Toutefois, I'au-dela se situe ici beaucoup plus proche de la terre que chen 
Nelligan. Ces voyages imaginaires effectues par le jeu, la danse et le regard, 
ne se font pas dans le ciel mais sur un ocean qui, en apportant le monde 
entier a l'enfant, ne reussit jamais tout a fait a detacher celui-ci du port. La 
clarte marine de cet univers, cette lumiere non plus doree mais vertelfi 
associee a la fois a la mer et a l'orage, est liee a la fraicheur du sol, et ses 
rayons demeurent rattaches aux yeux et au coeur de I'homme; 

Que I'on regarde d'ou I'on est 
Cornme un enfant qui part en mer . . 

Pour un voyage en plein soleil 
Mais le rner sonne dkja sourd 



Et le ressac s'abat plus lourd 
Et le voyage est a l'orage . . . . 
Qu'est-ce qu'on peut pour notre coeur 
Enfant en voyage tout seul 
Que la mer a nos yeux dirchira.16 

Dans la poksie d'Emile Nelligan, l'enfance s'efface imperceptiblement du 
souvenir du poitte: chez Saint-Denys-Garneau, elle avorte tout a coup, 
dktruite par la pokte lui-meme. Un excb de lucidite, 1'opacitC d'un milieu 
jug6 ktranger et hostile, finissent par desskcher apparemment la vie de 
l'enfant. La fluiditk de son regard, cette fraicheur illimitke sous ses 
paupiitres, I'agilitk de ses membres et la crkativite de son esprit, tout est 
enfin ktoufi'e par un corps qui prend rapidement la consistance d'une cage 
d'os. L'image de l'oiseau, que le pokte identifie maintenant a la mort, est un 
rkalitk un enfant mort: ce symbole trahit a merveille I'esprit crkateur de 
l'enfance, emprisonnk et trahi par un corps que le monde extkrieur parait 
avoir rendu opaque et dur: 

Je suis une cage d'oiseau 
Une cage d'os 
Avec un oiseau . . . . 

I1 ne pourra s'en aller 
Qu'aprks avoir tout mange 
Mon coeur 
La source du sang 
Avec la vie dedans 

I1 aura mon Bme au bec.17 

Et le pokte ne tardera pas a dktruire en lui-meme la vitaliti' de son enfance. 
Ses doutes s'acharnent contre cette rkalitk, auparavant si prksente a son 
esprit. De cette knergie creatrice et de ce regard merveilleux, il ne fait qu'une 
simple image, artificielleineilt nourrie par ses r@ves ei dont il voudraii &tre a 
jamais dkbarrassi'. Dans un pokme du Voyage au botct dtr monde, Saint- 
Denys-Garneau ramitne sa propre enfance au niveau d'une enfance 
impersonnelle et mkdiocre, conforme a la bassesse environnante. I1 met en 
doute I'existence de tout ce qui jusque-la a animk son art: 

A propos de cet enfant qui n'a pas voulu mourir 
Et  dont on a voulu choyer au moins l'image comme un 

portrait dans un cadre dans un salon 
I1 se peut que nous nous soyons trompks exagerement sur 

son compte 
I1 n'ktait peut-@tre pas fait pour le haut sacerdoce qu'on 

a cru 
I1 n'etait peut-@tre qu'un enfant comme les autres . . . . 

(Enterrons-le, le cadre avec et tout).18 



Quelques vers plus loins, l'enfant est dkfinitivernent prononck rnort. I1 i 

disparu pour toujours avec le joie du poke ,  desskchk par l'ariditk d u  milieu 
Saint-Denys-Garneau se reconnait enfin vaincu dans son obstination i 

rnaintenir en lui u n  pouvoir crkateur et une vision d'unitk, trahi a u  plu 
intirne d e  son &tre: 

Quand est-ce que nous avons mange notre joie 
Qu est-ce que nous avons mange notre joie 
Qui est-ce qui a mange notre joie 
Car il y a certainement un traitre parmi nous . . . 

Tous les enfants et les bons animaux de cette journee 
qui sont morts . . . . 

Dans cette espkce de r@ve aux mbchoirs fermks 
Et dans cette espkce de desert de la dernikre ariditi.19 

Nous retrouvons a nouveau le theme de  l'enfance au  coeur de la poesie dc 
Gatien Lapointe, mais cette fois, l'enfance n7est plus la m&me. Ce  q u e  n 
Nelligan ni Saint-Denys-Garneau n'a su preserver de la mediocritc 
ambiante, Lapointe en assure la duree en l'integrant au cosmos. Unc 
jeunesse universelle, invincible parce que rattachee au  coeur m&me dl  
monde, soutiendra maintenant I'enfance du pokte. 

Faisant de  l'arbre, identifik a son propre corps, la clk symbolique d e  sor 
oeuvre, Gatien Lapointe a crkk une poksie de  l'enracinernent. L a  terre 
reservoir des sources et du feu rkgknkrateur, anime toute cette poksie oi 
l'inhurnation est la condition prkalable du  renouveau. L'enfance devien 
alors une seconde naissance: l'enfant renait "sans pkre ni rntre"20, souten1 
par la jeunesse kternelle de  la terre: 

D'abord j'ai appris a souffrir pour naitre 
Et naitre a laisse de la terre sur mon corps . . . . 

La joue sur le ventre de mon enfance 
J'kcoute l'bpre merveille de vivre.21 

Cette jeunesse est donc essentiellement klernentaire. Puiske dans  I( 
cosmos et recrkke constamment sur le feu et l'eau, l'enfance, chez Lapointe 
est une puissance physique qui apporte a I'hornrne la soliditk, la vigueur et  1 2  
durke d e  son propre sol. Le sang du  pokte renaissant vkhicule dans  sor 
corps, telle une seve dans les veines de  I'arbre, toute I'knergie obscure d l  
monde: 

Un cri sourd du coeur de la terre 
Monte par les racines de cet arbre . . . . 

Retrouver, pierres-feu, 
Les mots d'une enfance perdue parmi la neige 



Le fleuve envahi, Cbloui, il dit! 
Et c'est le coeur du monde 
Qui bat dans ma poitrine.22 

Pour la premiere fois dans la litttrature qutbtcoise, un pokte accorde au 
corps de I'enfant sa pleine valeur. Saint-Denys-Garneau avait spiritualis6 en 
quelque sorte ce corps, en le rendant ltger, fluide, presque transparent. Le 
corps n'ttait plus alors que I'incarnation d'une libertt absolue. Par contre, 
le corps de I'enfant dans I'oeuvre de Gatien Lapointe est profondtment 
mattriel, lit, voire enracint dans le sol. Son poids mCme assure sa survie, en 
I'integrant a la terre. L'accent se porte sur la nuditt de cette chair qui 
I'apparente a la fois aux trois rkgnes de la nature - le mintral, I'animal et le 
vtgttal: 

Ce drapeau que le vent agite 
Et dksespere 
Sur I'Cpaule nue d'un enfant,23 

0 que je remonte le cours du sang 
Et que les quatre vents pCn2trent ma demeure 
Une b@te rCchauffe mon berceau 
Un oiseau me rend mon enfance . . . . 

Je vais du sol a la premiere branche 
Je mesure le poids d'un Cpi qui miirit.24 

C'est ainsi par le moyen de son corps que I'enfant acckde a la durte et a 
I'espace. Un temps premier, anterieur a la temporaliti: mCme, renait sans 
cesse de cette terre pour assurer au pokte un avenir et un monde reels. La co- 
naissance de I'homme et de I'univers est la source, chez Lapointe, d'une 
ouverture continue dans I'espace et le temps qui propulse le fleuve vers la 
mer: 

Espace et temps 6 tres charnelle phrase . . . . 
Le rnonde naii en  moi 

Je suis la premiere enfance du monde . . . 

Je suis une source en marche vers la mer 
Et la mer re~i lo~i te  en rnoi comrne un fleuve . . . . 

Je vois le monde entier dans un visage . . . . 

Je marche dans les pas du temps.25 

I1 reste a savoir si cette enfance, si bien enracinke dans le monde, demeure 
a l'epreuve du danger. Chez Gatien Lapointe, la neige et le froid 
s'acharnent contre le corps de I'enfant, menaGant constamment la duree et 



l'espace qu'il puise dans le sol. Si cette enfance arrive quand m@me a 
survivre, c'est que le pokte y veille. Par son souffle et ses paroles - ces cris 
passionnCs - il attise la flamme ClCmentaire, faisant ressurgir la source. 
Dans une lutte corps-Ccorps avec le temps, il maintient la vitalitk 
fondamentale de sa chair contre toute menace externe. La poCsie de Gatien 
Lapointe est un dCfi perpktuel lancC a la mort: elle nourrit dans son coeur 
une enfance universelle et durable: 

Tirer de son sang la parole vive 
Dklivre, 8 terre, le feu premier! 
I1 me faut trouver une patrie; 
I1 me faut retrouver I'kternitk . . . . 

Parler a mots brefs . . 

Et de tout son corps 
A souffle coupk, 
Comme on lance des pierres 
A la mort qui menace . . . . 

Parler pour arracher de soi ces enfants morts, 
Ces cris avortks.26 

Enfin, dans l'oeuvre d'Anne HCbert, nous retrouvons le theme de 
I'enfance dans toutes ses variantes quCbCcoises. Toujours centrale a sa 
vision poktique, l'enfance est en mCme temps, chez cette artiste, ce qu'elle 
fut globalement pour Nelligan, Saint-Denys-Garneau et Gatien Lapointe. 
Bien que le theme Cvolue d'une oeuvre a l'autre, il est fondamental tout le 
long du cheminement imaginaire 

I1 y aura d'abord I'image stCrCotypCe de l'enfant blond ou blanc, vision 
d'idCal et de pureti! absolue que rappelle Nelligan et Saint-Denys-Garneau. 
Mais cet enfant ne danse plus. Impersonnelle, figCe et insensible, sa vie 
ressemble trop a l'image encadrte a laquelle les doutes de Saint-Denys- 
Garneau ont rkduit, quelque temps avant sa mort, la vigueur essentielle de 
sa jeunesse. Si cette enfance semble Cternelle, elle n'a plus de souffle et 
demeure sans pouvoir aucun sur le monde. La source rCgCnCratrice de 
Gatien Lapoint n'est encore qu'une eau fade, trop bien contenue: 

Je  veux te peindre en camai'eu, dit Michel, toute blanche, sans odeur, 
fade et fraiche comme la neige, tranquille comme I'eau dans un 
verre . . . . 

Au matin, apres avoir defait ses tresses, elle (Catherine) s'interrogeait 
dans la glace au sujet de la ressemblance que Michel dksirait qu'elle eOt 
avec un portrait d'infante, une pure fille de roi.27 

Cinq  annkes plus tard, une nouvelle enfance se fait jour dans l'oeuvre 



d'Anne HCbert. Le Temps sauvage devoile, a partir de 1963, une enfance 
liee a la vigueur de 17univers, jeunesse klkmentaire, proche parente d e  celle 
qui inspire vers la m2me epoque la poesie de Gatien Lapointe. Les enfants 
d'Agnes naissent d'un monde obscur et clos ou les puissances souterraines 
du feu et de l'eau semblent assurer a la vie une purete sauvage. Cet univers 
est fkroce, domaine d'une force intkgrale. C'est le monde de la passion 
individuelle, d'une liberti. absolue soutenue par 1'Cnergie cosmique. Nul ne  
nous 17explique mieux que les trois mires acharnkes de  cette oeuvre - 
Agnes, Elisabeth et soeur Julie: 

Agnes - Une seule chose est claire, c'est ma volonte de vois garder 
tous ici, dans la montagne, le plus longtemps possible, a I'abri du monde 
entier, dans unelongue enfance sauvage et pure,Z8 

Renaitre a la vie intouchee, intouchable, s'ecrie Elisabeth, sauf pour 
I'unique hornme de ce monde . . . Violente, pure, innocente . . . . 

Retrouver I'enfance libre et forte en moi . . . Hor5 de ce montlc, si 
v o ~ ~ s  le dbsirez. . . Telle qu'en moi-rncme, absolue et libre.29 

Et soeur Julie d'ajouter dans Les E17fnnrs dlr S n b b ~ t :  

Voici aue ie retrouve mon enfance . . . Je me rechauffe a la source de . - 
ma vie perdue, pareillc a une chalte ronronnante s'inslallant prPs du 
feu.30 

Pour Nelligan, Saint-Denys-Garneau, Gatien Lapointe et Anne HPbert, 
I'enfance est demeurke le tlienie fondamental de leur oeuvre, le cle d e  leur 
univers poetique. Source d'inspiration perpetuelle, elle fut, cliez eux, 
intimement liee a la vie et a la mort, et surtout a la survie de leur ar t .  La 
perte de  I'enfance detruit la vision poetique de  Nelligan, acheve et le poete et 
l 'homme dans le cas de Saint-Denys-Garneau. L'oeuvre entiere de Gatien 
Lapointe n'est que la qu2te passionnee d'une jeunesse authentique rt 
universelle: sa parole re-cree sans cesse I'enfance, la faisant resstlrgir du  
cosnios. Enfin, dans I'oeuvre d'Anne Hebert, le poete rneurt et ranait 
enfant. C'est une "enfant blanche" qui Ctouffe petit a petit dans Le 
Totnheurr des Roi.r, et la t-rikrne enfant revigoree qui renait de la tombe a u  
seuil de AfijsrP~.e de lo P(/roIe. L'enfance, retrouvant dans le terre sa p~lretC 
et sa v i g ~ ~ e u r  integrales, apportera aus  oeuvres subskquentes d 'Anne Hilbert 
toute la puissance et I'ampleur que nous leur connaissons aujourd'hui. 
Ainsi, clepuis Ie dkbut du siecie, le theme dc I'enfance s'est maintenue, en 
evoluant, au coeur m2nie de la poesie quebecoise. 
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